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2026 Caja de Seguro Social

26 de junio de 2026.

Panamé,

RESOLUCION No.426-2026-D.G.

EL DIRECTOR GENERAL DE LA CAJA DE SEGURO SOCIAL
en uso de sus facultades legales y reglamentarias, y;

CONSIDERANDO:

Que mediante nota D.G.-CldeFT-364-2026 de 10 de junio de 2026 y con fundamento en el
Articulo 68 del Texto Unico de la Ley 51 de 2025, Organica de la Caja de Seguro Social, el
presidente de la Comisién Institucional de Farmacoterapia, a través de la Direccién
Ejecutiva Nacional de los Servicios y Prestaciones de Salud, presenta para la consideracién
del Director General, la recomendacion que el Pleno de la Comisién realiza para la
modificaciéon del uso restringido del renglén Budesonida 160 mcg-Formoterol
fumarato dihidratado 4.5 mcg polvo o aerosol o suspensién para inhalacion V.O. en
la Lista Oficial de Medicamentos;

Que la Junta Directiva, mediante Resolucion No.41,725-2009-J.D. de 22 de diciembre del
2009, fij6 las Politicas de Medicamentos en la Caja de Seguro Social, la cual entre sus
principios rectores contempla la atencion integral de salud a los jubilados, pensionados,
asegurados y dependientes de la Institucion;

Que el sistema de servicios de salud incluye la prestacién en materia de medicamentos, la
cual se brinda con criterios de eficacia, equidad, calidad y efectividad, por lo que
corresponde a la Caja de Seguro Social la formulacion y seguimiento de una politica interna
de medicamentos que garantice disponibilidad, accesibilidad y control de medicamentos de

acuerdo con las normas, protocolos y guias clinicas institucionales homologadas para tal
efecto;

Que la Junta Directiva, mediante Resoluciéon No0.53,128-2019-J.D. de 28 de febrero de
2019, aprueba el Reglamento de la Comision Institucional de Farmacoterapia de la Caja de
Seguro Social y en su Articulo 1, establece que dicha Comisiéon es el organismo técnico,
cientifico y consultivo adscrito administrativamente a la Direccion General, encargada del
proceso de seleccién de las moléculas o principios activos (inclusion, modificacién y
exclusion) y de la descripcién de los renglones de la Lista Oficial de Medicamentos (LOM);

Que el Articulo 8 literal a y e, del Reglamento de la Comision Institucional de
Farmacoterapia, dispone que es funcion de dicho ente, evaluar la conveniencia de incluir,
excluir o modificar los distintos principios activos en la Lista Oficial de Medicamentos de la
Caja de Seguro Social y recomendar a la Direccion General, mediante informe técnico, las
moléculas descritas de forma farmacopéica (principio activo, concentracién o potencia, via
de administracién), que conformaran los renglones de la Lista Oficial de Medicamentos para
lo cual presentara un informe de evaluacién en términos de los criterios eficacia, seguridad,
conveniencia y analisis de costo;

Que el Articulo 13 del Reglamento de la Comision Institucional de Farmacoterapia,
modificado por la Resolucién de Junta Directiva No.56,570-2023-J.D. del 10 de octubre de
2023, establece los criterios de seleccion para la inclusién, exclusion o modificacién de
moléculas en la Lista Oficial de Medicamentos;

Que de conformidad con el articulo 14 del precitado Reglamento las solicitudes para la
inclusion, modificacién o exclusion, podran ser iniciadas por los Comités Locales de
Farmacoterapia de las unidades ejecutoras, para tal fin, los servicios o programas clinicos
solicitantes deben presentar y sustentar su solicitud ante la Comisién Institucional de

Farmacoterapia, quien asistida por la Unidad Nacional de Farmacoterapia evaluara fa_ -,
conveniencia de incluir, excluir o modificar los distintos principios activos en la Lista OfIC’a{ —

de Medicamentos; X/

< /

Que, con fundamento en lo anterior, el Servicio de Inmunologia Clinica y Alergologi'af\del

Complejo Hospitalario Dr. Arnulfo Arias Madrid, ha solicitado y sustentado Ia-‘,jhb
MODIFICACION del uso restringido del renglén Budesonida 160 mcg-Formoterol "'/ /&
fumarato dihidratado 4.5 mcg polvo o aerosol o suspension parainhalaciéon V.O. VEN; <&

E Uso restringido: Neumologia adulto, Neumologia pediatrica, alergologia e inmuno/dgia
clinica de adultos y pediatrica (para uso en ninos mayores de 12 arnos) Grado de
Distribucion: 03.

[
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Que la Unidad Nacional de Farmacoterapia de la Comision Institucional de Farmacoterapia,
previa investigacion independiente y evaluacion de toda la documentacion recopilada por
el evaluador, presenta su Informe Técnico Cientifico y Administrativo, para el analisis de la
Comision Institucional de Farmacoterapia;

Que en la Sesion Ordinaria No. 4-2026 de 19 de febrero de 2026 y Sesion Ordinaria No. 8-
2026 de 19 de marzo de 2026, luego de analizar el Informe de Evaluacion Técnico Cientifico
de BUDESONIDA FORMOTEROL, el Pleno de la Comision Institucional de Farmacoterapia

aprobd la propuesta de recomendar al Director General, la MODIFICACION de uso
‘restringido del siguiente renglon:

e Descripcion:  BUDESONIDA 160 MCG-FORMOTEROL  FUMARATO

DIHIDRATADO 45 MCG POLVO O AEROSOL O SUSPENSION PARA
INHALACION V.O.

VEN: E
Uso Restringido: SIN RESTRICCION
Grado De Distribucion: 01

Indicacion Clinica: Tratamiento del asma moderada a severa en pacientes
mayores de 12 afos, segun Guias Gina.

Que la recomendacion del Pleno de la Comision Institucional de Farmacoterapia se
encuentra sustentada en los siguientes aspectos:

1. La prevalencia global de asma en adultos es de 10.1% en Panama segun el
estudio PRENFOR, y ademas evidencio el bajo uso de la espirometria y por
consecuencia existe un sub diagnéstico.

2. El estudio CASPAN documenté que en pacientes adultos atendidos en
consulta externa de neumologia del Hospital Dr. A.A.M un 52% estaban no
controlados, 40% parcialmente controlados y solo 8% controlados; ademas el
51% reportd > visita urgente el Ultimo afio y 7% hospitalizaciones.

3. La estrategia Institucional debe priorizar acceso oportuno a terapias
controladoras eficaces desde el primer y segundo nivel, evitando que el
tratamiento controlador dependa exclusivamente de la disponibilidad de
subespecialidad.

4. La guia de referencia internacional, GINA, establece que el tratamiento del
asma debe incluir medicamentos que contengan corticosteroides inhalados
para todos los pacientes para reducir exacerbaciones graves y resalta la
relevancia de la adherencia al tratamiento por lo cual, la combinacion de ICS-
Formoterol es una buena opcion.

5. El Grupo Internacional Respiratorio de Atenciéon Primaria (IPCRG) establece
el manejo del asma en 5 escalones, en donde los escalones 1 al 4 son del
primer y segundo nivel de atencion, dejando solo el escalon 5 para el manejo
con subespecialistas.

6. Las recomendaciones de GINA-IPCRG convergen en que el asma es una
enfermedad inflamatoria de las vias respiratorias bajas frecuente y que el
primer contacto debe disponer de herramientas terapéuticas eficaces
(controladores), con coordinacién clara hacia especialidad para casos
complejos.

7. El programa/estudio SABINA refuerza que la practica centrada en 'rescate con
SABA' y el acceso tardio a controladores perpetian exacerbaciones,
utilizacion de urgencias y mortalidad evitable. Esto respalda expandir acceso
a ICS/LABA (como Budesonida/Formoterol) en niveles donde ocurre la mayor
parte de la atencién como son el primer y segundo nivel.

8. La Subdireccion Nacional de Atencién Primaria en Salud ha manifestado su
disposicion para apoyar en la educacion, docencia y capacitaciéon en las guias
de manejo del asma al primer y segundo nivel de atencion con el objetivo de
que el personal que prescribe los tratamientos lo haga de manera adecuada.

9. El Servicio de Neumologia del Complejo Hospitalario Dr. A. A. M. recomiendd .~
la modificacién de la restriccion a los Servicios de Medicina Interna, Geriatria
y Medicina Familiar. ” |

10. Los médicos del Servicio de Neumologia del Hospital Pediatrico de Alta \ .
Complejidad en su nota HPAC-NEUM-002-2026 consideran prudente la
modificacion de restriccion del medicamento Budesonida/Formoterol a los
médicos pediatras para su uso, en especial para los médicos pediatras que
manejan las clinicas de asma locales.

Que en virtud de que el Articulo 68 del Texto Unico de la Ley 51 de 2025, Organica de la

Caja de Seguro Social, establece que sera funcion del Director General la aprobacion de

las listas oficiales de bienes y servicios que seran parte del catalogo de bienes y servicios;
>
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RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR la MODIFICACION de uso restringido en el Catalogo de Bienes vy
Servicios de la Caja de Seguro Social el siguiente renglén:

BUDESONIDA 160 MCG-FORMOTEROL FUMARATO DIHIDRATADO 4.5 MCG
POLVO O AEROSOL OSUSPENSION PARA INHALACION V.O.

VEN: E

Uso Restringido: SIN RESTRICCION

Grado De Distribucion: 01
Indicacién Clinica: Tratamiento del asma moderada a severa en pacientes

mayores de 12 afios segun Guias Gina.

SEGUNDO: ORDENAR el registro de la MODIFICACION del renglén, BUDESONIDA 160
MCG-FORMOTEROL FUMARATO DIHIDRATADO 4.5 MCG POLVO O AEROSOL O
SUSPENSION PARA INHALACION V.O. en el Catalogo de Bienes y Servicios de la Caja
de Seguro Social.

TERCERO: ADVERTIR a la Direccién Ejecutiva Nacional de los Servicios y Prestaciones
en Salud, el deber de vigilar que el medicamento precitado se utilice para la indicacion
clinica aprobada, para tal fin, debe advertir al servicio prescriptor y al dispensador, el

cumplimiento de la misma.

CUARTO: ADVERTIR a la Direccién Ejecutiva Nacional de Servicios y Prestaciones en
Salud, Direccién Nacional de Logistica, Direccion Nacional de Compras y Direccion de
Abastos, que deben tomar las previsiones administrativas de Planificaciéon y Logistica
relacionadas al consumo de, BUDESONIDA 160 MCG-FORMOTEROL FUMARATO
DIHIDRATADO 4.5 MCG POLVO O AEROSOL OSUSPENSION PARA INHALACION
V.O. para prevenir el desabastecimiento institucional.

QUINTO: ODENAR se gestione la publicécic')n de’la presente Resolucion en la Gaceta
Oficial.

FUNDAMENTO DE DERECHO: Articulo 68 del Texto Unico de la Ley 51 de 2025,
Organica de la Caja de Seguro Social, Ley No. 419
de 1 de febrero de 2024; Reglamento de la
Comisién Institucional de Farmacoterapia aprobado
mediante Resolucion No. 53,128-2019-J.D. de 28
de febrero de 2019, modificado por la Resolucion de
Junta Directiva No0.56,570-2023-J.D. del 10 de
octubre de 2023. “EGUM
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