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Que aprueba las definiciones de contacto estrecho comunitario (familiar, laboral y
social) y en entorno sanitaric y las acciones a seguir para disminuir el riesgo de
propagacion de COVID-19 (pruebas, cuarentena o aislamiento y medidas de
bioseguridad).

LA DIRECTORA GENERAL DE SALUD PUBLICA
en uso de sus facultades legales,

CONSIDERANDO:

Que la Constitucién Politica de Panama, en su articulo 109, sefala que es funcion
esencial del Estado velar por la salud de la poblacién de la Republica. El individuo,
como parte de la comunidad, tiene derecho a la promocién, proteccion, conservacion,
restitucion y rehabilitacion de la salud y la obligacion de conservarla, entendida ésta
como el completo bienestar fisico, mental y social.

Que el articulo 17 de la Constitucion Politica sefiala que las autoridades de la Republica
estan instituidas para proteger en su vida, honra y bienes a los nacionales donde quiera
que se encuentren y a los extranjeros que estdn bajo su jurisdiccion; asegurar la
efectividad de los derechos y deberes individuales y sociales, y cumplir y hacer cumplir
la Constitucién y la Ley.

Que el articulo 4 de la Carta Magna panameiia contempla lo siguiente: “La Republica
de Panama acata las normas del Derecho Intemacional”; como se destaca, el pals esta
comprometido con la Convencion Americana de Derechos Humanos, entre otras, que
consagran y reconocen a la salud como uno de los derechos humanos fundamentales,
lo cual permite justificar al Estado, la adopcion de medidas dirigidas a salvaguardario,
por lo tanto, el interés de la sociedad en temas de salud publica esta por encima de los
intereses particulares o comerciales, situacion que ha sido reafirmada de manera
constante en fallos de la Corte Suprema de Panama, por lo que el Ministerio de Salud
no puede omitir su actuacion, en la solucion precautoria de un riesgo latente a la salud
de la poblacién panamefia.

Que el Decreto de Gabinete 1 de 15 de enero de 1969, crea el Ministerio de Salud para
la ejecucion de las acciones de promocion, proteccién, reparacion y rehabilitacion de la
salud que por mandato constitucional son responsabilidad del Estado.

Que el Decreto 75 de 27 de febrero de 1969 indica que, dentro de las funciones
generales del Ministerio de Salud, esté la de mantener actualizada la legislacion que
regula las actividades del sector salud y las relaciones inter e intrainstitucionales, los
reglamentos y normas para el funcionamiento de los servicios técnico-administrativos y
fos manuales de operacion que deben orientar la ejecucién de los programas en el plano
nacional, bajo patrones de funcionamiento de eficiencia comprobada.

Que la Ley 66 de 10 de noviembre de 1947, modificada por la Ley 40 de 16 de
noviembre de 2006, aprueba el Cddigo Sanitario y regula en su totalidad los asuntos
relacionados con la salubridad e higiene publica, la policla sanitaria y la medicina
preventiva y curativa.

Que a través del Decreto Ejecutivo No. 64 del 28 de enero del 2020, el Ministerio de
Salud declara y toma medidas ante la aparicién y riesgo de propagacion del nuevo
Coronavirus (2019-nCoV) y establece todas las medidas ordinarias y extraordinarias
que se consideren necesarias para prevenir y controlar el riesgo proveniente del nuevo
Coronavirus.
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Que mediante Resolucién de Gabinete No. 11 de 13 de marzo 2020, se declaré el
Estado de Emergencia Nacional y se dictaron ofras disposiciones, en virtud de la
declaratoria de Pandemia de la enfermedad de COVID-19, por la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS/OPS), del cual se han registrado casos en el Territorio Nacional,
afectando la poblacion en general.

Que mediante la Ley No. 139 de 2 de abril de 2020, se declara y se adoptan medidas
para afrontar la Emergencia Sanitaria Nacional y dar viabilidad a las medidas
econdémicas para afrontar la pandemia, entre estas, la construccion de hospitales
compra de medicamentos, insumos médicos, bonos de ayuda social, alimentacion o
cualquier ofro gasto, que permitan afrontar la situacion sanitaria irregular creada por la
pandemia del COVID-18.

Que luego de la paralizacién de las actividades laborales y la cuarentena domiciliaria
declarada por Estado panameiio, a través de distintas normas, a consecuencia de la
pandemia por COVID-19, el Gobiemo Nacional entre sus entidades que incluyen el
Ministerio de Salud, Ministerio de Desarrollo Laboral, Ministerio de Comercio e
Industrias, con la participacion de la Caja de Seguro Social y la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS/OMS), como organismo internacional asesor,
consideraron la necesidad de adoptar medidas escalonadas para minimizar al maximo,
el riesgo de contagio en los lugares de trabajo, empresas, sector econémico y demas
actividades que conllevan una movilizacion y contacto fisico.

Que mediante la Resolucién No. 405 de 11 de mayo 2020, se adoptan los Lineamientos
para el retorno a la normalidad de las empresas post-Covid-19 en Panama.

Que, el Ministerio de Salud, en su rol de rector de la salud publica, debe emitir y
actualizar los documentos de indole sanitario que permitan el debido retomo a la
normalidad de las empresas post-Covid-19, cuyo contenido deben reflejar los requisitos
sanitarios indispensables que debe cumplir para la apertura de los diversos
establecimientos comerciales de interés sanitario, publicos, privados o similares, con el
interés de salvaguardar la salud de sus trabajadores y del publico en general.

Que es deber y responsabilidad de las autoridades de salud velar por el fiel
cumplimiento de todas las normas sanitarias vigentes para en beneficio de la salud y
vida de la poblacién; en con secuencia,

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: Aprobar las definiciones de contacto estrecho comunitario
(familiar, laboral y social} y en entorno sanitario y las acciones a seguir para disminuir
el riesgo de propagacion de COVID-19 (pruebas, cuarentena o aislamiento y medidas
de bioseguridad), conforme esquema gue se reproduce en el Anexo | y que forma parte
integral de la presente Resolucion.

ARTICULO SEGUNDO: La presente Resolucion empezara a regir a partir del dia
siguiente de su promulgacion.

FUNDAMENTO DE DERECHO: Constitucién Politica de Panama, Decreto de Gabinete
1 de 15 de enero de 1969, Decreto 75 de 27 de febrero de 1969, Ley 66 de 10 de
noviembre de 1947, Ley No. 139 de 2 de abril de 2020, Decreto Ejecutivo No. 64 del 28
de enero del 2020 y demas normas concordantes.

Dra. MELVA LYCRUZ P.
Directora General de Salud Publica
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